
 ข้อเสนอนโยบายและมาตรการ 
เขตระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย  

(Thailand Wellness Corridor) 

 

รัฐบาลได้ก าหนดแผนพัฒนาระบบสุขภาพเพื่อยกระดับขีดความสามารถด้านการแพทย์และสุขภาพไว้ใน
แผนชาติระดับต่างๆ โดยระบุไว้ในเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ.2561-2580 แผนพัฒนาเศรษฐกจิสังคมแหง่ชาติ 
ส าหรับกระทรวงสาธารณสุข ได้ประกาศแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศไทยเป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ 
(Medical Hub) พ.ศ.2560-2569 เพื่อตอบสนองต่อเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติในการแบง่ส่วนตลาดสุขภาพโลก 
โดยอาศัยความแข็งแกร่งของเศรษฐกจิสุขภาพ (Wellness Economy) ในการฟื้นฟูเศรษฐกจิ พร้อมกันนั้น 
กระทรวงสาธารณสุขยังได้ร่วมมือกบัหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนพัฒนากลไกด้านสุขภาพทัง้การพัฒนาซับ
พลายเชนทั่วทัง้ห่วงโซ่ การส่งเสริมการวิจัยและการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อเพิ่มมลูค่าผลิตภัณฑ์ การ
สร้างเอกลักษณ์ความโดดเด่น รวมทั้งการกระจายการลงทุนเศรษฐกจิสุขภาพในภูมิภาค ซึ่งนับเป็นการขับเคลื่อน
เศรษฐกจิเวลเนสทั้งในระดับฐานรากและระดบัมหภาคครั้งใหญ่ของประเทศ 

 ศักยภาพของเศรษฐกิจเวลเนสต่อการพลิกฟ้ืนเศรษฐกิจ 

The Global Wellness Institute (GWI) ประมาณการมลูค่าตลาดเศรษฐกจิเวลเนสโลกไว้ในปี พ.ศ.
2560 ที่ 4.2 พันล้านเหรียญ แบง่เป็นกลุม่ Personal care, Beauty, Anti-aging มูลค่า 1,083 ล้านเหรียญ กลุ่ม 
Healthy Eating, Nutrition, Weight Loss มูลค่า 702 ล้านเหรียญ กลุม่ Wellness Tourism มูลค่า 639 ล้าน
เหรียญ กลุม่ Fitness, Mind Body มูลค่า 595 ล้านเหรียญ กลุ่ม Preventive, Personalized Medicine and 
Public Health มูลค่า 575 ล้านเหรียญ กลุม่ Traditional & Complementary Medicine มูลค่า 360 ล้าน
เหรียญ กลุม่ Wellness Real Estate มูลค่า 134 ล้านเหรยีญ กลุ่ม Spa Economy มูลค่า 119 ล้านเหรียญ และ
กลุ่ม Thermal Mineral Spring มูลค่า 56 ล้านเหรียญ ส าหรบัประมาณการในปี พ.ศ. 2565 ทั่วโลกได้รับ
ผลกระทบจากการระบาดของโควิด 19 ประชาชนได้หันมาให้ความส าคัญในการสง่เสรมิสุขภาพมากข้ึน GWI ได้
ประมาณการมลูค่าเศรษฐกิจทั้งโลกไว้ไม่น้อยกว่า 8 พันล้านเหรียญ ซึ่งนบัเป็นการเติบโตของเศรษฐกจิเวลเนสทั้ง
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 ส าหรับประเทศไทย นักวิจัยกฎบัตรไทย สมาคมการผังเมืองไทย ได้ศึกษามูลค่าตลาดและอัตราการเติบโต
ในปี พ.ศ. 2562 พบว่า สาขาการแพทย์และการรกัษาพยาบาล มีมูลค่า 6 หมื่นล้านบาท และสาขาการสง่เสรมิ
สุขภาพหรอืเศรษฐกิจเวลเนสมมีูลค่า 4.5 แสนล้านบาท ทั้งนี้ สาขาส่งเสริมสุขภาพ จ าแนกมูลค่าตลาดและอัตรา
การเตบิโตโดยเฉลี่ยเป็นสาขาย่อย ประกอบด้วย สาขาโรงแรมเวลเนส มูลค่า 8 หมื่นล้านบาท เตบิโตรอ้ยละ 10 
สาขาโรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพและกิจการเวลเนส มูลค่า 6 หมื่นล้านบาท เติบโตร้อยละ 12 สาขาดิจิทัลเฮลท์
และเฮลทเ์ทค มูลค่า 3.5 หมื่นล้านบาท เติบโตร้อยละ 15 สาขาอาหารสง่เสรมิสุขภาพและอาหารการแพทย์ 



มูลค่า 3 หมื่นล้านบาท เติบโตร้อยละ 8 และสาขาการท่องเที่ยวสุขภาพ มูลค่า 6.5 หมื่นล้านบาท เติบโตร้อยละ 
10  

จากการศึกษาเฉพาะกลุ่มผลิตภัณฑ์ย่อยสาขาวิตามินและผลติภัณฑ์เสรมิอาหารพบมูลค่าตลาดสงูถึง 
64,000 ล้านบาท เติบโตร้อยละ 10 และสาขาความงามและการฟื้นฟสูุขภาพ มีมูลค่าตลาดถึง 2.18 แสนล้านบาท 
เติบโตร้อยละ 6.7 ซึ่งหากจ าแนกเป็นกลุ่มผลิตภัณฑ์ ได้พบว่า ผลิตภัณฑ์ดูแลช่องปากมีมลูค่า 25,600 ล้านบาท 
เติบโตร้อยละ 12 น้ าหอม มูลค่า 9,500 ล้านบาท เติบโตร้อยละ 5 ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดร่างกาย มูลค่า 
31,000 ล้านบาท เติบโตร้อยละ 14 ผลิตภัณฑ์ดูแลผิว มลูค่า 91,900 ล้านบาท เติบโตร้อยละ 7.4 ผลิตภัณฑ์ผม 
มูลค่า 33,000 ล้านบาท เติบโตร้อยละ 15 เครื่องส าอาง 26,800 ล้านบาท เติบโตร้อยละ 7.6  

ส าหรับเศรษฐกิจเวลเนสนั้น มีส่วนแบ่งในระบบเศรษฐกิจของโลก ในปี พ.ศ. 2560 ประมาณร้อยละ 3 ซึ่ง
สัดส่วนดังกล่าวใกล้เคียงกับส่วนแบ่งตลาดของสาขาเศรษฐกิจเวลเนสไทยเมื่อเทียบจากรายได้ประชาชาติ โดย 
GWI ได้ประมาณการเศรษฐกิจเวลเนสโลกไม่น้อยกว่าร้อยละ 12 ต่อปีหรืออาจเติบโตก้าวกระโดดตามพฤติกรรม
ประชาชนที่เปลี่ยนแปลงหลังโควิด-19 ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ทั้งขนาดของเศรษฐกิจเวลเนส ความหลากหลายของ
สาขาย่อย มูลค่าการตลาด อัตราการเติบโต หรือการกระจายตัวในซับพลายเชนสู่เศรษฐกิจฐานรากที่ลงลึกไปถึง
เกษตรกรและกลุ่มผู้ผลิตผลิตภัณฑ์รายย่อย กฎบัตรไทยจึงจัดให้สาขาการส่งเสริมสุขภาพหรือเศรษฐกจิเวลเนสเปน็
สาขาเศรษฐกิจหลักที่มีศักยภาพสูง เหมาะสมต่อการเป็นกลไกพิเศษเพื่อกระตุ้นการฟื้นตัวของเศรษฐกิจหลังโควิด-
19 

วิสัยทัศน์  

 การยกระดับขีดความสามารถอุตสาหกรรมเวลเนสเพื่อให้ไทยเป็นประเทศมหาอ านาจด้านสุขภาพของโลก 
อุตสาหกรรมเวลเนสของไทยมีความเป็นเลิศด้านผลิตภัณฑ์ การบริการ นวัตกรรม มีสมรรถนะระดับสูงในการ
ตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและการครองส่วนแบ่งตลาดการท่องเที่ยวสุขภาพและเวลเนสของโลก 

จุดมุ่งหมาย 

 ยุทธศาสตร์การพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย (Thailand Wellness Economic Corridor: 
TWC) มีจุดมุ่งหมายในการยกระดับสมรรถนะทั่วทั้งนิเวศและซับพลายเชนอุตสาหกรรมเวลเนสของไทย โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง การเพิ่มขีดความสามารถของกิจการเวลเนสและซับพลายเชนให้มีศักยภาพสูงในการแข่งขัน การเพิ่มขีด
ความสามารถของเขตนวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพในการเป็นพื้นที่รองรับนวัตกรรมเวลเนสและการลดโรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง (NCDs) และการสนับสนุนด้านนโยบายและโครงสร้างพื้นฐานของรัฐเพื่อเอื้ออ านวยให้อุตสาหกรรมเวลเนสย
กระดับเป็นกิจการมูลค่าสูง มีศักยภาพในการครองส่วนแบ่งตลาดเวลเนสโลก เพิ่มการจ้างงานนวัตกรรม เพิ่ม
โอกาสการมีคุณภาพชีวิตที่ดี และเพิ่มการกระจายโอกาสความมั่งค่ังสู่เศรษฐกิจฐานราก ตามเป้าหมายยุทธศาสตร์
ชาติและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

 
 



พันธกิจ 

 TWC มีพันธกิจส าคัญ 5 ด้าน ประกอบด้วย  

1. ด้านการปรับเปลี่ยนโครงสร้างภาคการผลิตของโรงแรมโดยการส่งเสริมให้โรงแรมปรับปรุงกิจการเป็น
โรงแรมเวลเนส (Wellness Hotel) ที่ได้รับการประกันคุณภาพและมาตรฐาน พร้อมเสริมสร้างความสามารถให้กับ
อุตสาหกรรมที่เป็นซับพลายเชนของเวลเนสของโรงแรมและกิจการเวลเนส ด้วยเทคโนโลยี นวัตกรรม และภูมิปัญญา
พื้นถ่ิน พร้อมการเพิ่มกิจการเวลเนสมูลค่าสูงที่มีศักยภาพในการครองส่วนแบ่งตลาดโลกให้กับประเทศ รวมทั้งเพิ่มการ
ยกระดับสมรรถนะด้านนวัตกรรมและความเช่ียวชาญให้แก่บุคลากร การเพิ่มการจ้างงานนวัตกรรม การขยายการลงทุน 
และการขยายฐานของเศรษฐกิจเวลเนสให้ตอบสนองต่อฟื้นฟูประเทศไทยหลังโควิด-19  

2. ด้านการพัฒนาเขตนวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพ มีพันธกิจในการปรับปรุงฟื้นฟูทางกายภาพ โครงสร้าง
พื้นฐาน และกิจกรรมเวลเนสที่ส่งเสริมเศรษฐกิจทุกระดับ การสร้างพื้นที่สุขภาพให้เป็นฐานการพัฒนาเศรษฐกิจ
เวลเนส การลดกลุ่มโรค NCDs การจ้างงานในสาขาเศรษฐกิจเวลเนส พร้อมการพัฒนานิเวศของพื้นที่ให้เอื้ออ านวย
ต่อการเปลี่ยนแปลงเป็นเขตนวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพที่เป็นเขตเศรษฐกิจใหม่ของรัฐ การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ใน
พื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยสร้างความสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม ตอบสนองต่อการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชนในทุกด้านอย่างแท้จริง 

3. ด้านการพัฒนาเครือข่ายการตลาดในประเทศและต่างประเทศ ให้มีศักยภาพในการครองตลาด
กลุ่มเป้าหมายรายได้สูง การเพิ่มช่องทางการตลาด การขยายส่วนแบ่งตลาด การกระจายผลิตภัณฑ์และบริการ 
รวมทั้งการพัฒนากลยุทธ์ทางการตลาดเพื่อเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายลูกค้ามูลค่าสูง และการสร้างความสัมพันธ์ของ
เครือข่ายสุขภาพระหว่างประเทศซึ่งจะส่งผลดีในด้านการส่งเสริมความร่วมมือทางเศรษฐกิจ สังคม และวิชาการ 

4. ด้านการพัฒนานโยบาย กฎระเบียบ ที่มุ่งเน้นการอ านวยความสะดวก ปลดล๊อกปัญหาและอุปสรรค 
และมาตรการสิทธิประโยชน์แรงจูงใจ การพัฒนาแผนงานโครงการเพื่อการลงทุนโครงสร้างพื้นฐานทั้งด้าน
เทคโนโลยี นวัตกรรม และการวิจัยสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการบริการ รวมทั้งการยกระดับความ
เช่ียวชาญของบุคลากรของหน่วยงานและกิจการในอุตสาหกรรมเวลเนส พร้อมทั้ง บูรณาการการท างานร่วมกับ
ระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

5. ด้านการพัฒนานิเวศการประกอบการ การปฏิบัติงาน การนันทนาการ การท่องเที่ยว และรูปแบบ
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสถานที่ท างาน (Workplace) ด้วยมาตรการและกลไกการกระตุ้นให้เกิดกิจกรรมสุขภาวะ 
จากนโยบายแห่งรัฐ นโยบายระดับองค์กร ระบบสิทธิประโยชน์และการให้รางวัลตอบแทน พร้อมทั้งการพัฒนา
โครงสร้างกายภาพอาคารและสภาพแวดล้อม ที่ส่งเสริมสุขภาวะอาคาร ตามรูปแบบของอาคารเพื่อสุขภาพ 
(Healthy Building) เพื่อยกระดับประสิทธิภาพอาคาร สนับสนุนการเพิ่มคุณภาพการปฏิบัติงาน การสร้างสุข
ภาวะที่ดีให้กับผู้ใช้อาคาร การเพิ่มกิจกรรมทางกาย การลดความเสี่ยงการเกิดโรคและภัยอันตรายที่เกิดจากการใช้
ประโยชน์อาคาร การสร้างประสิทธิภาพการใช้พลังงาน รวมทั้งการน าพลังงานจากธรรมชาติประยุกต์ใช้ในการ
ยกระดับคุณภาพสิ่งแวดล้อมและสุขภาพจิต ซึ่งจะช่วยลดอัตราการเจ็บป่วย ลดการรักษาพยาบาล ลดการลาหยุด 
และการสร้างความพึงพอใจสูงสุดแก่ผู้ปฏิบัติงานในอาคารและผู้ใช้อาคาร 

 



พัฒนาการของระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย 

 การเปิดหลักสูตรการอบรมการจัดการโรงแรมส่งเสริมสขุภาพส าหรับผู้บริหาร 

นับจากการระบาดของโควิด 19 กรมสนับสนุนบริการสุขภาพและเครือข่ายพันธมิตร ประกอบด้วย 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแห่งชาติ คณะกรรมการกฎบัตรไทย
สมาคมการผงัเมืองไทย สมาคมโรงแรมที่พกัสง่เสรมิสุขภาพอันดามันและอ่าวไทย และสมาคมการส่งเสริมสุขภาพ
ไทย ได้ร่วมกันพัฒนานโยบายการปรบัเปลี่ยนโครงสร้างภาคการผลิตของโรงแรมให้เป็นกิจการเวลเนสมาตรฐาน
หรือโรงแรมส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Hotel) โดยเปิดหลกัสูตรการอบรมการจัดการโรงแรมสง่เสริมสุขภาพ
ส าหรับผู้บริหาร (Wellness Hotel for Executive) ณ.วิทยาเขตภูเก็ตของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ซึ่งมี
โรงแรมได้ผ่านการอบรมจ านวน 111 แห่ง จากการส ารวจของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์พบว่าโรงแรมร้อยละ 
20 ได้ด าเนินการปรบัปรุงเป็นโรงแรมสง่เสรมิสุขภาพทันทีและรอ้ยละ 45 อยู่ระหว่างการเตรยีมการปรับปรุง 

 

ภาพท่ี 1 ภาพอธิบดีกรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพเป็นประธานในการเปิดหลักสูตรอบรมการจัดการโรงแรม 
 ส่งเสรมิสุขภาพส าหรบัผูบ้รหิาร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 



  

ภาพท่ี 2 ภาพอธิบดีกรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพเป็นประธานในการมอบประกาศนียบัตรและปิดการอบรม 

 การลงนามบันทึกความร่วมมือการพัฒนาและส่งเสรมิ Wellness Hub ครั้งท่ี 1 

หลงัจากการฝึกอบรมหลักสูตรการจัดการโรงแรมสง่เสรมิสุขภาพส าหรบัผู้บริหารของ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์เสร็จสิ้นลง กรมสนบัสนุนบริการสุขภาพไดจ้ัดใหม้ีการลงนามบันทกึความร่วมมอืการ
พัฒนาและส่งเสริม Wellness Hub ของประเทศไทยกบัเครอืข่ายพันธมิตร ประกอบด้วย 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแห่งชาติ คณะกรรมการกฎบัตรไทย
สมาคมการผงัเมืองไทย สมาคมโรงแรมที่พกัสง่เสรมิสุขภาพอันดามันและอ่าวไทย และสมาคมการส่งเสริมสุขภาพ
ไทย โดยจัดการลงนามในวันที่ 19 สิงหาคม 2564  โดยมีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อเสริมสร้างความร่วมมือภาครัฐและ
เอกชน ด้านการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางบริการเพื่อส่งเสริมสุขภาพ (2) เพื่อ
ยกระดับมาตรฐานบรกิารทีเ่กี่ยวข้องกบัอุตสาหกรรมบริการและผลิตภัณฑ์เวลเนสในการเพิ่มขีดความสามารถการ
แข่งขันของประเทศไทย (3) เพื่อสนบัสนุนการสร้างมลูค่าเพิม่ของอุตสาหกรรมและผลิตภัณฑ์เวลเนสให้ได้การ
รับรองมาตรฐานทีเ่กี่ยวข้อง (4) เพื่อขับเคลื่อนการวิจัย พัฒนาเทคโนโลยี  และนวัตกรรม ส่งเสริมความก้าวหน้า
กิจการเวลเนสของประเทศไทย และ (5) เพือ่สง่เสรมิพัฒนาศักยภาพองค์ประกอบและระบบนิเวศธุรกจิ
อุตสาหกรรมบริการและผลิตภัณฑ์เวลเนส  



 

ภาพท่ี 3 ภาพการลงนามความร่วมมือการพัฒนาและส่งเสรมิ Wellness Hub ครั้งที่ 1 

 

 การลงนามบันทึกความร่วมมือการพัฒนาและส่งเสรมิ Wellness Hub ครั้งท่ี 2 

 เพื่อใหก้ารขับเคลื่อนการพฒันาและการส่งเสริมประเทศไทยเป็นศูนย์กลางเวลเนสของโลก พร้อมการ
ขับเคลื่อนการวิจัย พฒันาเทคโนโลยี  และนวัตกรรม ส่งเสรมิความก้าวหน้ากิจการเวลเนสของประเทศไทย รวมทั้ง
การสง่เสรมิพัฒนาศักยภาพองค์ประกอบและระบบนเิวศธุรกิจอุตสาหกรรมบริการและผลิตภัณฑ์เวลเนสทั่วทัง้ซับ
พลายเชน กรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพจึงได้จัดให้มีการลงนามบันทึกความร่วมมือการพฒันาและการส่งเสริม 
Wellness Hub ครั้งที่ 2 ในงาน Thailand International Health Expo 2022 วันที่ 19 มีนาคม 2565 ณ.
Royal Paragon Hall ศูนย์ประชุมสยามพารากอน โดยมีหน่วยงานในระบบนิเวศของเวลเนสเข้าร่วมจ านวน 18 
หน่วยงานประกอบด้วย ส านักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรมแห่งชาติ (สอวช.) 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ มหาวิทยาลัยพายัพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล
อีสาน มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยบรูพา มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต สมาคมวิชาชีพการบริหารทรัพยากรอาคารแห่งประเทศไทย และองค์กรวิชาชีพด้าน
สุขภาพและเวลเนสอีก 7 แห่ง โดยมีวัตถุประสงค์เช่นเดียวกบัการลงนามบันทกึข้อตกลงครัง้ที่ 1 



 

ภาพท่ี 4 ภาพการลงนามความร่วมมือการพัฒนาและส่งเสรมิ Wellness Hub ครั้งที่ 1 รอแยลพารากอนฮอลล์  
  ศูนย์การค้าสยามพารากอน 

 

 การแต่งตั้งคณะท างานขับเคลื่อนระบบนิเวศรองรับการพัฒนาอุตสาหกรรมส่งเสริมสขุภาพ 

เพื่อใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ตามบันทึกความร่วมมือและสง่เสรมิเวลเนสฮบัของประเทศไทย ครัง้ที่ 1 ในวันที่ 
24 ธันวาคม 2564 ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ในฐานะประธานอนุกรรมการพฒันาประเทศไทยใหเ้ป็นศูนย์กลาง
บริการเพือ่สง่เสรมิสุขภาพ (Wellness Hub) จึงได้แต่งตั้ง คณะท างานขับเคลื่อนระบบนิเวศน์รองรบัการพัฒนา
อุตสาหกรรมส่งเสริมสุขภาพ โดยมีอ านาจหน้าที่ (1) ก าหนดกรอบนโยบาย ยุทธศาสตร์ แนวทางการด าเนินงาน 
การพัฒนากิจการเวลเนส และการยกระดับขีดความสามารถการแข่งขันในสาขาการส่งเสริมสุขภาพ เพื่อใหบ้รรลุ
วัตถุประสงค์ของการพัฒนาและส่งเสริมไทยเป็นศูนย์กลางบริการเพื่อส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Hub) (2) ยกร่าง
มาตรฐานการสง่เสรมิสุขภาพให้ครอบคลุมมิติด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ การแพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือก 
เภสัชกรรมไทย ดิจทิัลเฮลท์ และอาคารเพื่อสุขภาพ ที่สามารถเทียบเคียงกับมาตรฐานนานาชาติ รวมทั้ง จัดท า
ข้อเสนอการพฒันาใบอนญุาตประกอบกจิการส่งเสริมสุขภาพแบบใบเดียว (single license) เพื่ออ านวยความ
สะดวกและเพิ่มขีดความสามารถใหก้ับกจิการเวลเนส (3) การพัฒนาหลกัสูตรการพัฒนาบุคลากรในอุตสาหกรรม
การสง่เสรมิสุขภาพ และการขอรบัรองหลกัสูตรการจัดการโรงแรมและกิจการเวลเนส หลกัสูตรเวลเนสแมเนเจอร์ 



(Wellness Manager) หลักสูตร Upskill spa manager to wellness manager และหลักสูตร health coach 
หรือ life coach รวมทั้งหลกัสูตรการยกระดับมาตรฐานการสง่เสริมสุขภาพอื่นๆ (4) เสนอแนะมาตรการในการ
ผลักดันและสนับสนุนการพัฒนาบรกิารเพื่อการสง่เสรมิสุขภาพให้บรรลุผลส าเรจ็ รวมถึง พจิารณาเสนอแนะ
แนวทางวิธีการสนับสนุนระบบสทิธิประโยชน์ การแก้ไขปัญหา และอุปสรรคด้านต่างๆ ให้แก่กิจการส่งเสริม
สุขภาพ (5) ให้การสนับสนุนในการประสานเครือข่ายโรงแรม กิจการสง่เสริมสุขภาพ และกจิการอุตสาหกรรมหรอื
กิจการบริการที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมสุขภาพ เพื่อสร้างระบบนิเวศและห่วงโซ่อุปทานการสง่เสริมสุขภาพที่มี
ความสมบรูณ์ (6) สนับสนุน ก ากบัรายงานผลการด าเนินการ และติดตามการด าเนินงานต่างๆ ใหเ้ป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย และรายงานผลการด าเนินงานต่อคณะอนุกรรมพฒันาประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางบริการเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ (Wellness Hub) ทราบ และ (7) ปฏิบัตงิานอื่นๆ ตามที่ได้รับมอบหมาย   

 

ภาพท่ี 5 ภาพอธิบดีกรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพให้แนวทางด าเนินงานแก่คณะท างานขับเคลือ่นระบบนเิวศ 
 รองรบัการพัฒนาอุตสาหกรรมส่งเสริมสุขภาพ 

การเริ่มต้นยุทธศาสตร์การพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย 

ในการประชุมคณะท างานขับเคลือ่นระบบนเิวศน์รองรับการพัฒนาอุตสาหกรรมสง่เสรมิสุขภาพ ครั้งที่ 
1/2565 อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพในฐานะประธานคณะท างานได้เสนอกรอบแนวคิดในการพฒันา “เขต
ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย” โดยให้จัดต้ังเขตระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสอันดามันที่ประกอบด้วยจังหวัด
ภูเก็ต กระบี่ พงังา และระนองเป็นระเบียงน าร่อง เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของบันทึกความร่วมมือและภารกจิของ
คณะท างานฯ ให้เขตระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย เป็นกลไกขบัเคลื่อนการพัฒนาอุตสาหกรรมเวลเนสและ
ห่วงโซ่อปุทานที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งแก้ไขปญัหาลดข้ันตอนการปฏิบัติในการประกอบกจิการเวลเนส เพิม่ขีด
ความสามารถของอุตสาหกรรมเวลเนสทีจ่ัดเป็นสาขาเศรษฐกิจที่มมีูลค่าสูง ตอบสนองต่อนโยบายรัฐบาลในการ



สร้างกลไกใหม่ทีม่ีศักยภาพในการเรง่รัดพลิกฟื้นเศรษฐกิจทีไ่ด้รับผลกระทบอย่างหนักจากการระบาดของโควิด 19 
รวมทั้ง พฒันาระบบนเิวศของอุตสาหกรรมเวลเนสให้รองรบักับพฤติกรรมวิถีใหม่ของประชาชนและนักท่องเที่ยวที่
ให้ความส าคัญกบัการส่งเสริมสุขภาพมากข้ึน โดยอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพได้บรรยายกรอบคิดของ
ระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสประเทศไทยและระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสอันดามันต่อทีป่ระชุมคณะหัวหน้าส่วนราชการ 
สถาบันการศึกษา และผูบ้รหิารกิจการเวลเนสพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสอันดามันซึ่งจัดประชุมขึ้นที่วิทยาเขต
ภูเก็ต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์

  

ภาพท่ี 6 อธิบดีกรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพบรรยายแนวทางการพฒันาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสอันดามันและ 
  ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย ณ.วิทยาเขตภูเก็ต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

อนึ่ง ในงาน Thailand International Health Expo 2022 วันที่ 19 มีนาคม 2565 ณ.Royal Paragon 
Hall ศูนย์ประชุมสยามพารากอน จัดโดยกระทรวงสาธารณสุข พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรฐัมนตรีและ
นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ได้เยี่ยมชมนิทรรศการแสดง
เขตระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสอันดามันด้วย 



 

ภาพท่ี 8 ภาพนายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขเยี่ยมชม 
  นิทรรศการของกระทรวงสาธารณสุขทีจ่ัดแสดงระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทยและ 

 ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสอันดามัน ในงาน Thailand International Health Expo 2022 



 

ภาพท่ี 9 ภาพพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและพลเอกอนุพงศ์ เผ่าจินดา รัฐมนตรีว่าการ 
  กระทรวงมหาดไทย เยี่ยมชมนิทรรศการของกระทรวงสาธารณสุขทีจ่ัดแสดงระเบียงเศรษฐกจิเวลเนส 

 ประเทศไทยและระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสอันดามัน ในงาน Thailand International Health Expo 
 2022 

 

 พ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจ 

 เพื่อใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือการพัฒนาและสง่เสรมิ Wellness Hub 
ประเทศไทย ครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 กรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพจึงได้จ าแนกพื้นที่พัฒนาเขตระเบียงเศรษฐกิจ   
เวลเนสประเทศไทย โดยคัดเลือกพื้นทีจ่ากตัวช้ีวัด (1) การเป็นแหลง่ท่องเที่ยวส าคัญของประเทศ (2) เป็นที่ตัง้ของ
สถาบันการศึกษาและหน่วยวิจัยด้านวิทยาศาสตร์การแพทยแ์ละการส่งเสริมสุขภาพ (3) มีศักยภาพสงูในการ
พัฒนาเป็นเขตเศรษฐกิจนวัตกรรมทีเ่ข้มข้น และ (4) เป็นพืน้ที่พัฒนาพเิศษตามนโยบายของรัฐบาลและแผน
ยุทธศาสตร์ชาติ เบื้องต้นได้ก าหนดไว้จ านวน 8 ระเบียง ดังภาพที่ 7 



 
ภาพท่ี 7 แผนที่แสดงที่ตัง้เขตระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย 

 1. ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสอันดามัน ประกอบด้วย จงัหวัดกระบี่ พงังา ภูเก็ต และระนอง 

 2. ระเบียงเศรษฐกิจการแพทย์และเวลเนสภาคใต้ จังหวัดสงขลา 

 3. ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสริเวียร่า ประกอบด้วย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจงัหวัดเพชรบรุี 

 4. ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสออีีซี หรือ EEC-Well จังหวัดชลบุร ีระยอง และจังหวัดฉะเชิงเทรา 

 5. ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลา่ง จังหวัดนครราชสีมา 

 6. ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน จังหวัดหนองคาย อุดรธานี และจงัหวัด
ขอนแก่น 



 7. ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคเหนือตอนล่าง ประกอบด้วยจังหวัดพิษณุโลก ก าแพงเพชร ตาก และ
จังหวัดนครสวรรค์ 

 8. ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคเหนือตอนบน ประกอบด้วย จังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน พะเยา แม่ฮ่องสอน 
และจงัหวัดเชียงราย 

 สาขาเศรษฐกิจเวลเนสเป้าหมาย 
 กลุ่มเศรษฐกจิที่น ามาเป็นกลไกและเป้าหมายการพฒันาในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจ ด าเนินการครอบคลมุ
เศรษฐกจิเวลเนสทั้ง 12 สาขา ประกอบด้วย 

     1. เศรษฐกิจส่งเสริมสุขภาพจิต (Mental Wellness Economy) 

    2. เศรษฐกิจกิจกรรมทางกายภาพ (Physical Activity Economy) 

    3. การท่องเที่ยวเพื่อการส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism) 

    4. อสังหาริมทรัพย์เพื่อการส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Real Estate) 

    5. การส่งเสริมสุขภาพในที่ท างาน (Workplace Wellness) 

    6. อุตสาหกรรมสปา (Spa Industry) 

    7. น้ าพุร้อน/แร่ (Thermal/Mineral Springs) 

    8. อาหารสุขภาพ โภชนาการ และการลดน้ าหนัก (Healthy eating, nutrition and weight loss) 

    9. ความงามและการดูแลรักษาส่วนบุคคล (Beauty & Personal Care) 

    10. เวชศาสตร์ป้องกัน การรักษาพยาบาลเฉพาะบุคคล และการสาธารณสุข ( Preventive and 
personalized medicine and public health) 

    11. การแพทย์พื้นถ่ินและการแพทย์ทางเลือก (Traditional and complementary medicine) 

    12. อาคารสุขภาพ นวัตกรรมอาคารและสภาพแวดล้อม (Healthy buildings, innovation building 
and environment) 

 โดยแต่ละระเบียงเศรษฐกิจอาจคัดเลือกสาขาเพือ่น ามาพฒันาให้เหมาะสมกบับริบท อัตลักษณ์ ฐาน
ทรัพยากร ความเช่ียวชาญของบุคลากร และแผนยุทธศาสตร์การพฒันาในแต่ละพื้นที่ 

 การพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจของกฎบัตรไทย 

 เพื่อใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ในการพัฒนาและการสง่เสรมิ Wellness Hub ของประเทศไทย กฎบัตรไทย 
สมาคมการผงัเมืองไทย จงึจัดต้ังโครงการเขตนวัตกรรมสง่เสริมสุขภาพวิถีใหมเ่พื่อพลิกฟื้นประเทศไทยหลังโควิด-
19 ระยะ1 โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณวิจัยจากหน่วยบรหิารและจัดการทุนด้านการพฒันาระดบัพื้นที่ 
(บพท) มีวัตถุประสงค์สร้างมีส่วนร่วมของผู้มสี่วนได้เสียในนิเวศและซับพลายเชนเวลเนสขับเคลื่อนการฟื้นฟู



ประเทศด้วยเศรษฐกจิเวลเนส โดยใช้กลไกการปรับเปลี่ยนภาคการผลิตโรงแรมและโรงพยาบาลเป็นกิจการเวลเน
สมาตรฐาน โดยด าเนินการในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง 
พร้อมทั้งพฒันาเขตนวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพในพื้นที่น ารอ่งจ านวน 2 บริเวณ ประกอบด้วยเขตนวัตกรรมส่งเสริม
สุขภาพเทศบาลนครนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ และเขตนวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพเทศบาลนครขอนแก่น 
จังหวัดขอนแก่น 

 โดยการด าเนินการปรับเปลี่ยนภาคการผลิตโรงแรมและโรงพยาบาลเป็นกจิการเวลเนสมาตรฐานนั้น กฎ
บัตรไทยได้ด าเนินการพฒันาต่อเนื่องในพื้นทีร่ะเบียงเศรษฐกิจเวลเนสอันดามันซึง่ได้ปฏิบัติการเชิงลึกนบัจากปี 
พ.ศ.2562 เป็นต้นมา ซึ่งในปี พ.ศ.2565 โครงการฯ ร่วมกับมหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยบรูพา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มหาวิทยาลัยพายัพ มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัย
แม่โจ้ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอสีาน ด าเนินการฝึกอบรม
ผู้ประกอบการโรงแรมในพื้นที่ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ โดยเริ่มต้นจากการ
ฝึกอบรมหลักสูตรการจัดการโรงแรมสง่เสรมิสุขภาพส าหรับผู้บริหาร โดยอบรมทัง้หลักสูตรระยะสั้น (30 ช่ัวโมง) 
และหลักสูตรระยะยาว (160 ช่ัวโมง) พร้อมด าเนินการตามข้ันตอนของโปรแกรมการพัฒนาเศรษฐกจิเวลเนส 
จ านวน 4 โปรแกรมประกอบด้วย 

1. โปรแกรมการพัฒนากิจการมลูค่าสงู (Wellness Program for Thai Unicorn) มีเป้าหมายในการ
สร้างกิจการเวลเนสมลูค่าสงูหรือ Wellness Thai Unicorn จ านวน 4 แห่ง สร้างมลูค่าเศรษฐกจิได้ไม่น้อยกว่า 
50,000 ล้านบาทในปี พ.ศ.2570 

2. โปรแกรมการพัฒนาศูนย์นวัตกรรมเวลเนสประจ าภาค (Innovation Wellness for Regional 
Center Program) มเีป้าหมายพฒันาสถาบันการศึกษาด้านการแพทย์และสง่เสรมิสุขภาพเป็นศูนย์กลางนวัตกรรม
เวลเนส เป็นต้นแบบของกิจการ ผลิตภัณฑ์และบรกิารใหก้ับกิจการในระเบียง โดยก าหนดให้ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้มีศูนย์นวัตกรรมเวลเนสไม่น้อยกว่าภาคละ 1 แห่ง สร้างมูลค่า
เศรษฐกจิในปี พ.ศ.2570 ไม่น้อยกว่า 100,000 ล้านบาท 

3. โปรแกรมการปรับปรงุเมนอูาหารสุขภาพพื้นถ่ิน (Traditional Food Ingredient for Menu 
Engineering Improvement Program) โดยความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง และมหาวิทยาลัยขอนแก่น ปรบัปรุงเมนูอาหารของโรงแรม โรงพยาบาล และกิจการเวล
เนสเป้าหมาย สร้างมลูค่าเศรษฐกิจจากการบริการและการสง่ออกผลิตภัณฑ์ไม่น้อยกว่า 30,000 ล้านบาท ในปี 
พ.ศ.2570  

4. โปรแกรมเช่ือมต่อการตลาดซบัพลายเชนธุรกจิเวลเนสเพือ่เพิ่มขีดความสามารถการแข่งขัน (Wellness 
Business Supply Chain Linkage Program) แบง่เป็น (1) กิจกรรมเวลเนสแพคเกจที่ด าเนินการร่วมกบักจิการ
เวลเนส (2) กิจกรรมการตลาดท่องเที่ยวสุขภาพต่างประเทศกับเครือข่ายตลาดเวลเนสโลก และ (3) กจิกรรม



พัฒนาผลิตภัณฑ์นวัตกรรมเวลเนสของอทุยานวิทยาศาสตร์ หน่วยวิจัย สถาบันการศึกษา และองค์การเอกชน 
เป้าหมายสร้างมูลค่าเศรษฐกิจในปี พ.ศ.2570 ไม่น้อยกว่า 1 ล้านล้านบาท 

 ทั้งนี้ ในปี พ.ศ.2565 โครงการฯ ได้ด าเนินการพฒันาโครงสร้างพื้นฐานเศรษฐกจิเวลเนสและยกระดบั
ระดับสมรรถนะกจิการทีเ่ข้าร่วมโครงการเพื่อรองรบัการด าเนินการตามโปรแกรมที่ก าหนดทั้ง 4 โปรแกรม ในพื้นที่
ระเบียงเศรษฐกจิทั้ง 4 ภาค ประกอบด้วย 

 ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสอันดามัน  

โครงการฯ ร่วมกบักรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ส านักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหง่ชาติ (สวทช.) อุทยานวิทยาศาสตร์ภาคใต้ สมาคมโรงแรมสง่เสรมิสุขภาพอันดามัน
และอ่าวไทย บริษัท อันดามันพัฒนาเมือง จ ากัด โดยได้เริม่ต้นการพัฒนาระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสอันดามันแล้วใน
ปี พ.ศ.2564 และจะด าเนินการพฒันาในพื้นที่ภาคใต้อ่าวไทยในนับจากปี พ.ศ.2566 โดยอาศัยฐานทรัพยากรหลัก
ดังนี ้

1. ฐานการแพทย์และสง่เสรมิสุขภาพของศูนย์สุขภาพนานาชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ประกอบด้วย โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ โรงพยาบาลเช่ียวชาญเฉพาะทาง โรงพยาบาลแพทย์แผนไทย 
โรงพยาบาลทันตกรรมนานาชาติ ศูนย์เทคนิคการแพทย์ และสถานบริบาล พร้อมด้วยโครงสร้างพื้นฐานการแพทย์
และผูเ้ช่ียวชาญ 

2. ฐานกิจการเวลเนส ได้แก่ โรงแรมเวลเนส โรงพยาบาล คลินิก สถานฟื้นฟสูุขภาพ และกจิการเวลเนส 
พื้นที่อันดามัน จ านวน 75 แห่ง พื้นที่อ่าวไทย จ านวน 20 แห่ง 

3. เครือข่ายท่องเที่ยวสุขภาพและหน่วยบริการซบัพลายเชนด้านการท่องเที่ยว รวมหน่วยวิชาการ
ท่องเที่ยวของหน่วยงานต่างๆ  

4. เครือข่ายเทคโนโลยีดิจิทัลและซับพลายเชนด้านผลิตภัณฑ์เวลเนส ประกอบด้วยบริษัท บี-เฮลท์ธิ 
เอเชีย จ ากัด  



 

ภาพท่ี 10 คณะอนุกรรมการ Wellness Hub กรมสนับสนนุบริการสุขภาพ มีมตเิบื้องต้นเปิดระเบียงเศรษฐกิจ 
   เวลเนสอันดามัน 

 

ภาพท่ี 11 ภาพการประกาศการพัฒนาระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสอันดามัน โดยมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

 

 



 ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคกลาง 

โครงการฯ ร่วมกบักรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพ มหาวิทยาลยับูรพา มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ส านักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ สมาคมการส่งเสริมสุขภาพไทย 
โดยจะเริ่มต้นการพฒันาในพื้นทีร่ะเบียงภาคตะวันออกกรุงเทพมหานคร และระเบียงเศรษฐกจิภาคตะวันตกในปี 
พ.ศ.2566 โดยอาศัยฐานทรัพยากรหลักดังนี ้

1. ฐานการแพทย์และสง่เสรมิสุขภาพของมหาวิทยาลัยบรูพา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ประกอบด้วย โรงพยาบาลเช่ียวชาญเฉพาะทาง และหน่วยบริการทางการแพทย์และสุขภาพ 
พร้อมด้วยโครงสร้างพื้นฐานการแพทย์และผูเ้ช่ียวชาญ 

2. ฐานกิจการเวลเนส ได้แก่ โรงแรมเวลเนส คลินิก สถานบ าบัดฟื้นฟูสุขภาพ และกิจการเวลเนส พื้นที่
ภาคตะวันออก จ านวน 15 แห่ง พื้นที่ภาคตะวันตก จ านวน 10 แห่ง และกรงุเทพมหานคร จ านวน 70 แห่ง 

3. เครือข่ายท่องเที่ยวสุขภาพและหน่วยบริการซบัพลายเชนด้านการท่องเที่ยว รวมหน่วยวิชาการ
ท่องเที่ยวของหน่วยงานต่างๆ  

4. เครือข่ายเทคโนโลยีดิจิทัลและซับพลายเชนด้านผลิตภัณฑ์เวลเนส ประกอบด้วยบริษัท บี-เฮลท์ธิ 
เอเชีย จ ากัด  

 

 



 

ภาพท่ี 12 ภาพบันทึกความตกลงความร่วมมือระหว่างกฎบตัรไทยและเครือข่ายภาคธุรกิจในจังหวัดชลบรุี 

 

ภาพท่ี 13 ภาพการประกาศความพร้อมการพฒันาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคกลาง 



 

ภาพท่ี 14 ภาพการอบรมสนับสนุนการพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย โรงแรมเซนทรา  
   บายเซนทารา ศูนย์ราชการแจ้งวัฒนะ กรุงเทพมหานคร 

 ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

โครงการฯ ร่วมกบักรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพ มหาวิทยาลยัขอนแก่น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
อีสาน ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ สภาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวจังหวัดขอนแก่น สภา
อุตสาหกรรมจงัหวัดอุดรธานี สภาอุตสาหกรรมทอ่งเที่ยวจังหวัดนครราชสมีา สมาคมการสง่เสริมสุขภาพไทย 
สมาคมโรงแรมภาคอีสาน บริษัท ขอนแก่นพัฒนาเมือง จ ากดั โดยเริ่มต้นการพัฒนาในพื้นที่ระเบียงในปี พ.ศ.2565 
โดยอาศัยฐานทรัพยากรหลักดงันี ้

1. ฐานการแพทย์และสง่เสรมิสุขภาพของมหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสรุะนารี 
ประกอบด้วย โรงพยาบาลศรีนครินทร์ และหน่วยบริการทางการแพทย์และสุขภาพ พร้อมด้วยโครงสร้างพื้นฐาน
การแพทย์และผูเ้ช่ียวชาญ 

2. ฐานกิจการเวลเนส ได้แก่ โรงแรมเวลเนส คลินิก สถานบ าบัดฟื้นฟูสุขภาพ และกิจการเวลเนส รวมทัง้ 
4 จังหวัด จ านวน 85 แห่ง 



3. เครือข่ายท่องเที่ยวสุขภาพและหน่วยบริการซบัพลายเชนด้านการท่องเที่ยว รวมหน่วยวิชาการ
ท่องเที่ยวของหน่วยงานต่างๆ  

4. เครือข่ายเทคโนโลยีดิจิทัลและซับพลายเชนด้านผลิตภัณฑ์เวลเนส ประกอบด้วยบริษัท บี-เฮลท์ธิ 
เอเชีย จ ากัด  

 

ภาพท่ี 15 การประชุมกรอบการพัฒนาระเบียงเศรษฐกจิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โรงแรมโฆษะ จังหวัดขอนแก่น 

 

 

ภาพท่ี 16 ภาพการประชุมการพัฒนาระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสจงัหวัดนครราชสีมา โรงแรมเดอะเปียโน  
   รีสอร์ท เขาใหญ่ โดย พลเอกพรเทพ หนูเทพ องคมนตรี 



  

ภาพท่ี 17 ภาพการประชุมการพัฒนาระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสจงัหวัดนครราชสีมา โรงแรมเดอะเปียโน เขาใหญ่ 

 

ภาพท่ี 18 ภาพการเปิดระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสอุดรธานี โดยผู้ว่าราชการจังหวัดอุดรธานี 



 

ภาพท่ี 19 ภาพการประชุมรบัฟงัความเห็นการพฒันาระเบยีงเศรษฐกจิเวลเนสภาคตะวันออกเฉียงเหนอื  
   ณ.โรงแรมโฆษะ จังหวัดขอนแก่น 

 

ภาพท่ี 20 การประชุมใหญ่เปิดระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ณ.อุทยานวิทยาศาสตร์ 
   ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

 



ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคเหนือ 

โครงการฯ ร่วมกบักรมสนบัสนุนบรกิารสุขภาพ มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง มหาวิทยาลัยพายัพ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา มหาวิทยาลัยแม่โจ ้ส านักงานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 
อุทยานวิทยาศาสตร์ภาคเหนือ สภาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวจงัหวัดเชียงราย บริษัท เชียงรายพฒันาเมอืง จ ากัด 
สภาอุตสาหกรรมทอ่งเที่ยวจังหวัดเชียงใหม่ สมาคมการส่งเสริมสุขภาพไทย โดยเริ่มต้นการพัฒนาในพื้นที่ระเบียง
ในปี พ.ศ.2565 โดยอาศัยฐานทรพัยากรหลักดังนี ้

1. ฐานการแพทย์และสง่เสรมิสุขภาพของโรงพยาบาลศูนย์การแพทย์ ส านักวิชาการแพทย์บรูณาการ
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง โรงพยาบาลแมคคอรม์ิก มหาวิทยาลัยพายัพ และหน่วยบรกิารทางการแพทย์และ
สุขภาพ พร้อมด้วยโครงสร้างพื้นฐานการแพทย์และผู้เช่ียวชาญ 

2. ฐานกิจการเวลเนส ได้แก่ โรงแรมเวลเนส คลินิก สถานบ าบัดฟื้นฟูสุขภาพ และกิจการเวลเนส รวมทัง้ 
3 จังหวัด จ านวน 60 แห่ง 

3. เครือข่ายท่องเที่ยวสุขภาพและหน่วยบริการซบัพลายเชนด้านการท่องเที่ยว รวมหน่วยวิชาการ
ท่องเที่ยวของหน่วยงานต่างๆ  

4. เครือข่ายเทคโนโลยีดิจิทัลและซับพลายเชนด้านผลิตภัณฑ์เวลเนส ประกอบด้วยบริษัท บี-เฮลท์ธิ 
เอเชีย จ ากัด  

 

ภาพท่ี 21 การประชุมเตรียมการพฒันาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสจงัหวัดนครสวรรค์ ณ.โรงพยาบาลศรีสวรรค์  
    จังหวัดนครสวรรค์ 

 



 

ภาพท่ี 22 การประชุมใหญ่เปิดระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคเหนือ ณ.มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 



 

ภาพท่ี 23 ภาพอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพและผู้ว่าราชการจงัหวัดเชียงรายร่วมเปิดการประชุมใหญ่ 
              ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสภาคเหนอื 

 

 

ภาพท่ี 24 เครือข่ายโรงพยาบาล โรงแรม คลินิก และซับพลายเชนเวลเนสภาคเหนอืบันทกึภาพพร้อมกัน 



 การเชื่อมโยงสถาบันเวลเนสขนาดใหญ่และสถานบันเวลเนสนานาชาติ 

 โครงการฯ ได้ประสานกับกิจการเวลเนสขนาดใหญ่ของไทยเพื่อสร้างความร่วมมือพัฒนาระบบนเิวศและ
การตลาดเวลเนสในระยะยาว เบื้องต้นได้ประสานความร่วมมือกับโครงการ forestias ในเครอื MQDC และกิจการ
เวลเนส Miskawaan Health Clinic ส าหรบัสถาบันเวลเนสนานาชาติ ได้ประสานความร่วมมือกับ Global 
Wellness Institute (GWI) ซึ่งในโอกาสต่อไป โครงการฯ จะเป็นผู้ขอสทิธ์ิในการจัดประชุม Global Wellness 
Summit ข้ึนในประเทศ 

 

ภาพท่ี 25 ผู้อ านวยการกองสุขภาพระหว่างประเทศ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพหารือความร่วมมือกบัผูบ้รหิาร 
    GWS พร้อมมอบของทีร่ะลึก ในงานประชุม Functional Medicine Symposium ที่จัดข้ึนในประเทศ 
    ไทย 



 

ภาพท่ี 26 การเยี่ยมชมและประสานแผนกับโครงการ The Forestias บางนา 

 การประสานกับสถาบันนวัตกรรมเวลเนส 

 โครงการฯ ได้ประสานงานกบัมหาวิทยาลัย อุทยานวิทยาศาสตร์ และส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติอย่างใกล้ชิด โดยได้รับความร่วมมือในการสนบัสนุนผู้เช่ียวชาญ นวัตกรรม และผลิตภัณฑ์หรือ
บริการทีส่ามารถสนับสนุนการพัฒนานเิวศของเวลเนสให้มีความสมบรูณ์ ช่วยยกระดับขีดความสามารถการแข่งขัน
ในระดับกจิการและระดับของประเทศได ้

 

ภาพท่ี 27 การประชุมประสานแผนการพฒันานวัตกรรมกบัมหาวิทยาลัยเทคโนโลยสีุรนารี จังหวัดนครราชสมีา 



 

ภาพท่ี 28 การประสานแผนการพฒันาโปรแกรมปรับปรงุเมนูอาหารกบัคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

ภาพท่ี 29 การเยี่ยมชมการสาธิตผลิตภัณฑ์และการสร้างความร่วมมือกับ สวทช. 

 



 

ภาพท่ี 30 การเยี่ยมชมและการสร้างความร่วมมือกับศูนย์นวัตกรรมเมืองอาหาร (Food Innopolis)  

 

ข้อเสนอนโยบายและมาตรการการพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย 

 เพื่อใหเ้ป็นไปตามเจตนารมณ์และวัตถุประสงค์ของข้อตกลงความร่วมมือทัง้ 2 ฉบับและสอดคลอ้งกบั
ความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของประชาชน ศักยภาพของเศรษฐกิจเวลเนส ความพร้อมของทรัพยากรด้าน
นวัตกรรม หน่วยงานสนบัสนุน สมรรถนะของกจิการ และโอกาสในการน าเศรษฐกิจเวลเนสเพื่อฟื้นฟเูศรษฐกจิ กฎ
บัตรไทยและองค์กรภาคีเครือข่าย จงึขอเสนอแนวทางการพฒันาระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทยเพื่อ
ประกอบการพจิารณาจัดท าเป็นนโยบายและก าหนดมาตรการ ดังรายละเอียดต่อไปนี ้

 การรับรองเขตระเบียงเศรษฐกิจเวลเวลเนสเป็นเขตเศรษฐกิจพิเศษ 

 ประกาศรับรองเขตระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสประเทศไทย ทัง้ 8 เขตเศรษฐกิจให้เป็นเขตเศรษฐกิจพิเศษที่
ได้รับการส่งเสริมการลงทุนและได้รบัสทิธิประโยชน์เทียบเทา่กับเขตเศรษฐกิจพิเศษของรัฐบาลหรือพื้นที่พัฒนา
พิเศษที่รัฐบาลให้การสนบัสนุน และเพื่อให้บงัเกิดผลตอ่การพัฒนาอย่างแทจ้ริง ตราเขตระเบียงเศรษฐกจิเวลเนส
เป็นกฎหมาย พร้อมการก าหนดเขตและบริหารจัดการพื้นทีด่ังนี้  

 จัดต้ังคณะกรรมการระดับชาติพร้อมด้วยหน่วยงานกลางเพือ่บรหิารและขับเคลื่อนยทุธศาสตร์การ
พัฒนาประเทศไทยเป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ 

 จัดต้ังเขตนวัตกรรมสุขภาพ (Health & Wellness International Trade Complex) เป็น free 
trade zone จ านวน 9 บริเวณในพื้นทีร่ะเบียงเศรษฐกจิเพือ่ให้บริการด้านสุขภาพและเวลเนสครบวง
จร โดยพื้นทีท่ั้ง 9 บรเิวณประกอบด้วย 



 

      1) เขตนวัตกรรมการแพทยโ์ยธีและส่วนต่อขยาย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

     2) เขตนวัตกรรมสุขภาพ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงและส่วนต่อขยาย จังหวัดเชียงราย 

     3) เขตนวัตกรรมสุขภาพ มหาวิทยาลัยพายัพและส่วนต่อขยาย จังหวัดเชียงใหม ่

     4) เขตนวัตกรรมสุขภาพ เทศบาลนครนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 

     5) เขตนวัตกรรมสุขภาพ มหาวิทยาลัยขอนแก่นและส่วนต่อขยาย จังหวัดขอนแก่น 

     6) เขตนวัตกรรมสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานีและส่วนต่อขยาย จังหวัดอุดรธานี 

     7) เขตนวัตกรรมสุขภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลอีสานและส่วนต่อขยาย  
    จังหวัดนครราชสีมา 

      8) เขตนวัตกรรมสุขภาพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตภูเก็ตและสวนต่อขยาย  
    จังหวัดภูเก็ต 

      9) เขตนวัตกรรมสุขภาพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ และส่วนต่อขยาย  
    จังหวัดสงขลา 

 ก าหนดมาตรการอ านวยความสะดวกแก่ชาวต่างชาติที่เดินทางเข้าไทยเพือ่วัตถุประสงค์ในการ 
 รักษาพยาบาลและการส่งเสริมสุขภาพ โดยการขยายเวลาการพ านัก (Period of Stay) และ 

การยกเว้นการลงตราส าหรับผูร้ักษาพยาบาลและประชุม เปน็เวลา 60 วัน 

 ก าหนดมาตรการความร่วมมือรัฐและเอกชนในการจัดบริการสุขภาพร่วมกัน รวมการเสนอ 
บริการในธุรกจิสุขภาพภายใต้กฎหมายทีเ่กี่ยวข้อง 

 ออกพระราชบญัญัติศูนย์กลางการแพทย์และสง่เสรมิสุขภาพฉบับใหม่เพือ่รองรบัการ 
เป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ 

 พัฒนาระบบการเบิกจ่ายค่ารักษาพยาบาลตรง (Reimbursement) จากรฐับาลในต่างประเทศ 
รวมทั้งการเบิกจ่ายจากบริษัทประกันสุขภาพในกรณีที่พลเมอืงเหล่าน้ันเดินทางเข้ามารบั 
บริการในประเทศไทย 

 อนุญาตใหส้ถานพยาบาลภาคเอกชนสามารถน ายาที่ผ่านการข้ึนทะเบียนจาก FDA  
สามารถรักษาพยาบาลใหก้ับผู้ป่วยได้ รวมทั้งยาที่ผูป้่วยติดตัวมาเพื่อการรักษาพยาบาล 
ในประเทศไทย 



 อนุญาตให้ใบประกอบวิชาชีพช่ัวคราว (Temporary License) ส าหรับบุคลากรทางการแพทย์
ต่างชาติเพื่อการรักษาพยาบาลในประเทศไทย 

 การจัดตัง้เมืองสุขภาพท่ีมีเอกลักษณ์หรือนวัตกรรมสุขภาพท่ีโดดเด่น 

 จัดต้ังเมืองสปาน้ าพรุ้อนและน้ าพรุ้อนเค็มเพื่อการบ าบัดรกัษาและการท่องเที่ยว 
 จัดต้ังเมืองการแพทย์แผนไทยและการแพทย์เฉพาะทางในพืน้ที่พัฒนาเฉพาะ 

 การให้สิทธิประโยชน์เพ่ือส่งเสริมการลงทุนและการปรับปรุงข้อก าหนด  

 เพื่อเร่งรัดและกระตุ้นให้นักลงทุนและกจิการเวลเนสปรับปรงุฟื้นฟูกจิการ  ขยายกิจการ เพิม่การจ้างงาน
ในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนสและเขตนวัตกรรมส่งเสริมสขุภาพ รัฐบาลควรมอบสิทธิประโยชน์แก่หน่วยงาน
และกิจการเวลเนส รวมทั้งกจิการในซับพลายเชน ดังต่อไปนี ้

 ส่งเสริมการลงทุนเป็นกรณีพิเศษใหก้ับกจิการที่ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีข้ันสูงทีพ่ัฒนาโดย
นักวิจัยไทยหรือสถาบันวิจัยของไทย และกิจการมูลค่าสงูที่ด าเนินตามมาตรการของโครงการ 
Wellness Program for Thai Unicorn  

 อนุญาตให้มกีองทุนเพื่อพัฒนากจิการเวลเนสและกองทุนการสง่เสริมกิจการเวลเนสมลูค่าสงู 
 อนุญาตให้กจิการเวลเนสในพื้นที่ระเบียงได้รับใบอนุญาตใบเดียว (single license) และอนุญาตให้

กิจการโรงแรมในพื้นที่ระเบียงสามารถประกอบการในสาขาเวลเนสโดยการควบคุมของแพทย์และผู้
ประกอบวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง 

 ปรับปรงุข้อก าหนดใหผู้้ใช้บริการจากกิจการเวลเนสสาขาต่างๆ ได้รับสิทธิการประกันสุขภาพจาก
ส านักงานหลกัประกันสุขภาพแห่งชาติและสิทธิหรือสวัสดิการจากการส่งเสริมสุขภาพหรือ
รักษาพยาบาลประเภทต่างๆ ของกจิการประกันภัย  

 เพิ่มประเภทโรงแรมสง่เสรมิสุขภาพที่การรบัรองมาตรฐานกจิการเวลเนสไทยหรือมาตรฐานอาคาร
เพื่อสุขภาพ ใหเ้ป็นโรงแรมประเภทที่ 5 ตามกฎหมายว่าด้วยโรงแรม 

การรับรองมาตรฐานหลักสูตรและมาตรฐานกิจการเวลเนส 

เพื่อเกิดการยกระดบัสมรรถนะของบุคลากรและวิชาชีพเวลเนสสาขาต่างๆ อย่างรวดเร็ว ตอบสนอง 
นโยบายไทยเป็นศูนย์กลางการแพทย์และสุขภาพ โดยบุคลากรทีผ่่านการยกระดบัสมรรถนะและได้รับการรับรอง
สามารถน าใบรับรองประกอบวิชาชีพหรืออาชีพได้ทัง้ในและต่างประเทศ นอกจากนั้น ควรให้การรบัรองมาตรฐาน
อาคารเพื่อสุขภาพเพื่อใช้เป็นเกณฑ์การวัดมาตรฐานด้านสุขภาพจากระบบกายภาพของอาคารและสิง่ปลูกสร้าง 
ดังต่อไปนี ้

 การรบัรองมาตรฐานหลักสูตรที่ปรึกษาด้านสุขภาพ (Health Coach) และหลักสูตรการจัดการ
โรงแรมเวลเนสส าหรบัผูบ้รหิาร (Wellness Hotel for Executive)  



 การรบัรองมาตรฐานกจิการเวลเนสไทย (Thai Wellness Standard) ที่ได้รับการเทียบเคียงกบั
มาตรฐานเวลเนสนานาชาติ  

 การรบัรองมาตรฐานอาคารเพื่อสุขภาพ (Healthy Building) ส าหรับกจิการเวลเนสและเวลเนสเรียล
เอสเตท (wellness real estate)  

 การรับรองมาตรฐานแพลตฟอร์มดิจิทัลเฮลท์ 

การประสานแผนเพ่ือการลงทุนโครงสร้างพ้ืนฐานในระยะเร่งด่วน 

เพื่อสร้างระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสใหม้ีความสมบูรณ์ด้านโครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค ซึ่งเป็น 
ปัจจัยกระตุ้นให้เกิดการขยายการลงทุนส าหรับกิจการที่ด าเนินการอยู่แล้วและส าหรบันักลงทนุรายใหม่ จึงควร
จัดสรรงบประมาณเพื่อการลงทุนโครงสร้างพื้นฐาน สาธารณูปโภค การลงทุนด้านนวัตกรรม และเทคโนโลยี ดังนี้  

 ประสานแผนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดสรรงบประมาณลงทุนโครงสร้างพื้นฐานด้าน
เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อเพิ่มขีดความสามารถด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรม การเพิ่มมูลค่า 
รวมทั้งสร้างความแตกต่างใหก้ับผลิตภัณฑ์และบริการ 

 ประสานแผนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดสรรงบประมาณลงทุนโครงสร้างพื้นฐานและ
สาธารณูปโภคเพือ่เพิม่ขีดความสามารถด้านกายภาพ การใช้ที่ดิน โครงข่ายขนส่งมวลชน ระบบ
ขนส่งมวลชนรอง ท่าเรือส าราญ สถานีขนสง่ และการสร้างความปลอดภัยในพื้นทีร่ะเบียง 

 ประสานแผนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการผังเมือง การควบคุมอาคาร การคมนาคมขนส่ง 
โครงสร้างพื้นฐานด้านพลงังานและสิง่แวดล้อม เพื่อปรับปรงุแก้ไขข้อก าหนดที่เป็นอุปสรรคต่อ
การลงทุนในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจเวลเนส 

 ประสานกบัองค์กรปกครองท้องถ่ินในการเร่งรัดการออกแบบและปรบัปรุงสถาปัตยกรรมเมือง 
การออกแบบสถาปัตยกรรมอาคาร การออกข้อก าหนดอาคารเพื่อสุขภาพ และการออกแบบ
สภาพแวดล้อมทีส่่งเสริมการเป็นเมืองสุขภาพ 

 จัดสรรงบประมาณวิจัยและพฒันานวัตกรรมและเทคโนโลยีเวลเนสและระบบสุขภาพเป็นการ
เฉพาะส าหรบักจิการเวลเนส 

การตลาดและการประชาสัมพันธ์ในต่างประเทศ 

 เข้าร่วมงาน International Trade Show ระดับโลก โดยสนับสนุนงบประมาณให้เอกชนเข้าร่วม
กิจกรรม 

 จัดต้ังคณะผู้แทนภาครฐัและภาคเอกชนด้านการท่องเที่ยวสขุภาพเพื่อเจรจาการค้าและความ
ร่วมมือด้านการแพทย์ สุขภาพ และการทอ่งเที่ยวสุขภาพ 

นโยบายและมาตรการการพัฒนาระเบียงเศรษฐกจิเวลเนสประเทศไทยที่เสนอเป็นเพียงกรอบคิดใน 



ภาพใหญ่ที่ยังตอ้งก าหนดรายละเอียด ซึ่งหากคณะกรรมการให้ความเห็นชอบในหลักการ คณะอนุกรรมการพฒันา 
Wellness hub และกฎบัตรไทยจะได้น ามาพิจารณาเป็นรายประเด็นและก าหนดเนือ้หาในเชิงลึกตอ่ไป 

 


